
岸和田徳洲苑 通所リハビリテーションだより

令和６年 ５月２０日発行 NO.１４

6月号

5日（水）しらすご飯

６日（木）カレーライス

１３日（木）行事食（誕生日会）

２１日（金）きつねうどん

２５日（火）ちらし寿司

１３日（木）誕生日会

１８日（火）消防訓練

２９日（土）カラオケ

を予定しています

書道クラブ

壁画作り～脳トレーニングクラブ～

６月のわくわくメニュー

６月の行事予定

５月の作品

５月３日のおや
つは鯉のぼりの
練り切りでした



何観たの？何したの？

行事ニュース

ピックアップ！
今回は、楽笑運動をピックアップ

介護老人保健施設 岸和田徳洲苑 通所リハビリテーション
問合せ 072-441-5501 通所直通 080-4079-1542

（通所営業時間8:30～17:00）

４月３０日
映画鑑賞会

『三屋清左衛門残日録』

を上映しました

５月１５日誕生日会
催しは
『めくってめくって

よつ葉探し』

岸和田徳洲苑

QRコードはこちら→

※個人情報保護法施行により、紙面に掲載されている写真はご本人又はご家族の承諾を得て掲載しております。

５月８日・１１日
菖蒲湯

楽しく笑顔で運動しよう！をコンセプトに実施しています
まず職員が20分程のストレッチ体操を行ないます。
その後DVDの画像と音楽に合わせて有酸素運動や
リズム体操を１０分程行います。

めくって
探す人

めくって
戻す人

表がみつ葉

裏がよつ葉

いい香り

菖
蒲
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