
 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１８日（火）誕生日会 
 

岸和田徳洲苑

お正月の昼食 
 

令和 6 年 11 月２５日発行 No.１３ 

 
 

 
行事食（節分）          3日(月) 
炊き込みご飯        6日(木) 
カレーライス        12日(水) 
行事食（誕生日会）    18日(火) 
ラーメン           28日(金) 
 

元旦 
1 月 2 日昼食 

1 月 3 日昼食 

今月のメニュー 

赤飯 

鯛と鮭のみそ付け焼き 

煮しめ 

数の子里芋の白煮 

伊達巻・雑煮風 

練り切り 

ちらし寿司 

鰤の照り焼き 

がんもの煮しめ 

黒豆 

栗きんとん 

すまし風 

きのこ釜めし 

天ぷら 

錦玉子 

白菜の和え物 

みそ汁 

フルーツ 

初詣 

積川神社の宮司さんに来苑して頂き、 

新年のお祝いをしました 
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風船羽子板をしました！ 

皆さま上手に羽子板で風船を

打っておられました 


