
 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お正月料理 1・2・3 日 
カレーライス 6 日（火） 
七草ご飯 7 日（水） 

行事食（誕生日会） 14 日（水） 

きつねうどん 19 日（月） 
ちらし寿司 30 日（金） 

以上を予定しています。 

今月の特別メニュー 

入所いきいきタイムズ  

令和 7 年 12 月 25日発行 No.33 
 
 
 

初
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

光
陰
矢
の
如
し
で
、
国
内
情
勢
も
、
世
界
情
勢
も
、
こ
の
先
予
測
を
超
え
た
出
来
事

が
い
く
つ
も
起
き
そ
う
で
、
不
安
を
掻
き
立
て
ら
れ
ま
す
。 

昨
年
は
春
ま
で
は
、
前
任
者
の
御
病
気
の
事
が
あ
り
、
２
人
態
勢
が
し
ば
ら
く
続
き
ま

し
た
。
前
任
者
の
病
状
が
意
外
な
ほ
ど
好
転
し
、
良
き
こ
と
で
す
が
、
施
設
長
の
補
佐

役
を
全
う
し
ま
し
て
、
岡
山
の
大
先
生
の
退
職
と
と
も
に
、
施
設
長
に
就
任
し
た
次
第

で
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
の
第
一
波
は
ク
ラ
ス
タ
ー
も
重
症
化
傾
向
に
あ
り
大
変
で
し
た
が
第
二

波
は
、
ク
ラ
ス
タ
ー
も
軽
症
化
が
著
し
く
安
堵
い
た
し
た
次
第
で
し
た
。
そ
の
後
、
国

の
方
針
と
し
て
感
染
症
５
類
の
評
価
に
相
成
り
ま
し
て
、
普
通
感
冒
と
同
じ
扱
い
と

な
っ
て
、
集
団
免
疫
が
出
来
上
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

岸
和
田
徳
洲
苑
の
根
幹
と
な
る
方
針
明
る
く
爽
や
か
に
、
利
用
者
様
フ
ァ
ー
ス
ト
の

応
対
、
利
用
者
様
は
我
々
の
人
生
の
先
輩
に
あ
た
り
、
大
仕
事
の
子
孫
を
一
人
前
に
教

育
し
育
て
上
げ
、
大
変
な
病
気
も
た
く
さ
ん
乗
り
越
え
た
い
わ
ば
英
雄
で
す
。
現
在

は
、
認
知
症
な
ど
で
混
乱
し
て
い
て
も
、
そ
の
人
の
尊
厳
を
重
ん
じ
て
い
ね
い
で
、
親

し
み
の
あ
る
対
応
を
教
育
し
て
お
り
ま
す
。
今
年
の
干
支
は
、
馬
で
あ
り
ま
す
。
馬
は

紀
元
前
か
ら
戦
闘
用
に
、
農
耕
用
に
、
遠
方
へ
行
く
と
き
の
交
通
手
段
に
多
方
面
に
人

間
と
と
も
に
活
躍
し
た
生
き
物
で
す
。
馬
力
を
借
り
て
百
万
馬
力
で
、
各
職
員
が
多
彩

な
力
を
、
出
し
て
い
た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。
馬
に
変
身
し
て
利
用
者
様
を
乗
せ
て
、

夢
の
世
界
へ
駆
け
巡
り
ま
し
ょ
う
。 

以
上
の
根
幹
と
な
る
方
針
が
次
第
に
し
み
つ
い
て
き
ま
し
て
高
評
価
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
馬
年
の
馬
力
も
借
り
て
ま
す
ま
す
の
施
設
の
充
実
、
発
展
を
き
た
す
と
確

信
し
ま
す
。
と
り
わ
け
今
年
か
ら
は
テ
レ
ビ
モ
ニ
タ
ー
に
よ
る
、
現
場
の
状
況
が
詰
め

所
な
ど
で
わ
か
る
よ
う
な
近
代
的
シ
ス
テ
ム
が
構
築
さ
れ
ま
し
て
、
利
用
者
様
の
安
全

に
役
立
つ
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。 

大
き
な
夢
を
も
ち
、
追
い
か
け
て
、
利
用
者
様
は
も
ち
ろ
ん
、
職
員
も
そ
の
恩
恵
に

あ
ず
か
る
よ
う
祈
念
し
て
お
り
ま
す
。
な
に
と
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 
 

令
和
八
年
元
旦 

介
護
老
人
保
健
施
設
岸
和
田
徳
洲
苑 

施
設
長
医
師 

中
林 

淑
郎 

１１日（日）初詣 

１４日（水）誕生日会 

 



 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月誕生会 

医療法人 徳洲会  介護老人保健施設 岸和田徳洲苑 
〒５９６－０８０８ 大阪府岸和田市三田町１４２番地     ℡ ０７２－４４１－５５０１ 

                         fax ０７２－４４１－５５０７ 
 

 

 

城東こども園のくじら組の園児から 

可愛い手作りカレンダーを 

頂きました 

誕生日会は「雪合戦」をしました 

クリスマスプレゼント     

クリスマスの 

飾り


